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LAGRE
AN LAGST

Vi matchar lagsta pris och ger dig
10% av mellanskillnaden tillbaka.
Las mer pa byggmax.se/prisgaranti

BYGGMAX



BYGGMAX

VILKEN SKRUV

SKA JAG VALJA?

A2

SKAPA SOMMARENS
FAVORITPLATSER

Passar de flesta utomhusprojekt

med hdga krav pa rostskydd.
Rostfritt stal som klarar det mesta
av vart skandinaviska klimat.

Nagot mjukare for att
kunna folja tréets rorelser
och minska sprickbildning.

119.

Trallskruv A2
4,2x55 mm, 250 st.
Art. 24445

A4

Syrabestandig kvalitetsskruv som
tal de allra tuffaste klimaten. Hogsta
korrosionsklassificering (C5). Passar
dig som bygger nara kusten elleri
andra sarskilt utsatta miljcer.

179.

Trallskruv A4

Langtar du efter langa dagar pa altanen, en
vacker stenlaggning eller en odlingshorna i
tradgarden? Bade stora och sma projekt kan
gora stor skillnad. Att gora jobbet sjéalv ar enklare
an du tror och behdver inte kosta s mycket.

Vi visar dig hur du kommer igang!

FAVORIT

BYGGMAX & O

GOR DET SJALV-GUIDE .&

LAGGA TRALL

Redo for nasta stegi altanbygget?
| den har guiden visar vi hur du
effektivt lagger trall och vad du ska
tédnka pa innan du satter igéng.

Q

Visste du till exempel att ratt
skruvdjup kan paverka hur lange
din altan haller? SE HELA GUIDEN:
Fler tips och guider hittar du pa
byggmax.se/projekt

fOR TUFFARE 3,252 mam- 290t
2.2.0.0.8. ¢
"Stora ochrejala

terrassfotter till bra pris”’

Fran

497>

150.. 20..

Terrassfot Yeed

Justerbara piedestaler,
fungerar som grund for terrass.
Finns i flera storlekar

Priserna ar inkl. moms och galler t.o.m. 17/5 2026

Snabbvinkel

aluminium 300 mm
Matverktyg med flera smarta
funktioner.

Art. 28416

Bitssats

Liten bitssats med de mest
anvandbara bitsen. 10 delar av
S2-stal fér 1&ng livslangd.

Art. 240139



SUPP SYNLIGA
sROVRE O\

299..

Trallverktyg for dold trallskruv
Montera skruven i sidan av trallbréadan
for ett dolt montage.

Art. 244990

Dold trallskruv A2 4,2x60 200st 329 kr
Art. 24493

SKONSAM
RENGORING
FOR ALTANEN

Midun linoljesédpa &r en effektiv och
mangsidig sdpa, gjord pa kallpressad
linolja. Rengodr skonsamt och bevarar
traets naturliga kansla.

¢ FOrrengoring och ytbehandling av
tratrall och altan

e Passar bdde impregnerat och
obehandlat tra

e Fungerar dven for trddgardsmaobler,
marksten och andra utomhusytor
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ALTAN, TRADGARD, MALA OM...

DETHARBYGGERVIIAR

L3s hela rapporten pa byggmax.se

BYGGMAX

1879..

Terrasstvatt PCL 4 Karcher
Elektrisk terrasstvatt designad for att
enkelt och grundligt avlagsna héart
sittande smuts fran olika ytor. Reglerbart
vattenfléde och tva roterande borstvalsar.
Art. 421710

KARCHER

SPANAIN
PRISET

199..

MIDUN

NORDISK KVALITET

99>

Midun Terrassdyna

For alla typer av behandlingar

av terrassen som t.ex. terrasslasyr,
trdolja och kiselbehandling.

Art. 30750

149..

Midun Traolja Premium

3L, vattenburen. Motverkar
sprickor och aldrande hos tra.
Finns i klar, brun och gyllengul.



SIANDARDIRALLEN

PERFEKT FOR
MINDRE  YTOR

N

22x95 Trall Impregnerad

En smidig och behandig
trallbrada. Lite tunnare tjocklek
och smalare bredd an den
klassiska dimensionen 28x120.
Virekommenderar trallskruv
som ar 4,2x42 mm.

Art. 08722095

SPANAIN

PRISET

35;954«+

3 kr/m
Trall Impregnerad 34x145
NTR AB, Furu, dtgang: ca 6,9 lpm/m2.
Med trallvirke 34x145 bygger du enkelt
en rejal och stadig trall. Dessutom gér
jobbet snabbare och du behover farre
skruvar! Till denna trall rekommenderar
vi trallskruv som ar 4,8x75 mm.
Art. 08734145

SIADIGT OCH
SIABILT TRALLGOLV

L EFFEKTIVI
© HALKSKYDD

N

28x120 Rillad Trall Impregnerad
Valj sjalv om du vill ha den slata eller
rafflade sidan uppét. Den rafflade
sidan ger ett effektivt halkskydd
och mojlighet att skapa monster.
Virekommenderar trallskruv

som ar 4,2x55 mm.

Art. 08728121,08728128

28x120 Trall Impregnerad

For dig som vill ha en vanlig, slat
trall utan krusiduller. Hyvlad pa
fyra sidor och mjukt rundande
kanter. Inga konstigheter. Vi
rekommenderar trallskruv

som ar 4,2x55 mm.

Art. 08728120

AT

28x145 Trall Impregnerad
For ett stilrent intryck och
ett stabilt golv. Dessutom
gar monteringen snabbare,
med farre skruvar. Vi
rekommenderar trallskruv
som ar 4,2x55 mm.

Art. 08728145

J
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BYGGMAX
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199.

Plantjord KRAV SO WIiksDb:

580

LITER

299.

jord S0 '[-EEIQEI.

wowrisis LASTA ENKELT | VAR DRIVE-IN

PASTAR PERFEKT FOR T
BINDA UPP TRAD

99.. 497>

Slangset 20 m Tréiduppbindzire

Komplett slangset i 5 delar. 3 m, 2 st per forp.

Art. 159311 Art. 151559
Steg for steg:

ODLAOCHSA

Varen ar har och odlingssdsongen ar i full
gang. Har du inte startat dina projekt an ar
det dags att komma igang.

Ladda upp med jord, gddsel och nya redskap s&
far odlingen en bra start, oavsett om du odlar i
pallkrage, kruka eller pa friland.

FOL) VAR GUIDE ocH —
LYCKAS MED ODUNGEN!

Priserna ar inkl. moms och galler t.o.m. 17/5 2026

74°5

Staketstolpe
NTR/A, cylindrisk.
Art. 08760175

199..



SKAPA GANGAR
MED MARKSTEN

BYGGMAX

Med sten skapar du snabbt liv och fina kontrasteri
tradgarden. Kanske en slingrande tradgardsgang eller en
avskild uteplats vid syrenbersan?

Planera formen efter tradgarden och markera garna med

snoére innan du boérjar. For en gang racker oftast ett enklare
underarbete, men ett jamnt och stabilt underlag gor stor skillnad
for slutresultatet. Vi visar dig steg for steg hur du lyckas!

1795

Slat Platta Halv
350x175x50 mm, gra.
Art. 02152

74%

Makadam
20 kg, 8-16 mm.
Art. 02880

VALJ RATT MARKDUK

Markduken &r en viktig del av underarbetet nar du lagger
marksten. Den placeras mellan jorden och barlagret (som grus
eller stenmjél) och skapar ett hallbart och snyggt resultat.

Separerar jord frdn barlagret sa att materialet inte blandas.
Forhindrar sattningar och gor underlaget stabilt.
Hindrar ogras fran att vaxa upp mellan stenarna

Forbattrar dranering — vatten kan rinna igenom men jorden
stannar kvar.

KLASS N1 KLASS N2

Markduk med beteckningen N1 passar
for 1attare belastning som gangstigar,

tradgardsgéngar eller dekorationsytor. dar bilar kor eller stér.

Passar for tyngre belastning som t.ex.
uppfarter, parkeringar eller andra ytor

o SE HELA GUIDEN HAR

48°

Mursten Gra
300x150x150 mm, tumlad.
Art. 02690

379..

Markduk N1
1,4 x 25 m.
Art. 21032



@ ledare

Den eviga kampen mot skadedjur

Ja, da var odlingssdsongen igang,
och knappt hade den borjat
innan fajten var i full gang. Jag,
som tidigare ar, inda ganska
framgangsrikt tampats med
alltifran myror till sniglar och
radjur verkar i ar ha mott min
overman.

Att hon sokt sig hit kan jag inte
beskylla henne for - jag akte och
hamtade henne alldeles sjilv. Men
att detta lilla ljuvliga palstroll
skulle vara den som raserade mina
odlingar hade jag aldrig kunnat
forestdlla mig.

Min kdra Margit har ndmligen
bestdmt sig for att de tva katt-
ladorna i huset kan duga gott som
reserv, men finns det odlingskrukor
indrheten — da iar det de som géller!

Inomhus har vi inga som helst
problem, men sa fort jag stiller
en kruka pa altanen smiter hon
dit for att gora sina behov. Och jag
har forsokt allt! Vitpeppar och
kaffesump hade kanske funkat
inomhus, men sa snart regnet
kommer dr hon dér igen. Jag har
stuckit jorden full med grillpinnar,
lagt olika sorters nit, men
ingenting hjalper.

MARTINA
LIDBERG

Mina smultron i kruka som

troget levererat ar efter ar 4r nu
ihjalkissade. Penséerna lever
forvisso d4n, men skyddas just nu av
en hemmasnickrad bur av metallnat
- det ser inte klokt ut!

Efter fortvivlat googlande fick

jag tips om dekorsten, sa i helgen
inforskaffade jag en icke griav-vinlig
variant. Hur vet jag det? Jag har
naturligtvis gatt runt och gravt
bland stenarna for att testa. Jag sag
féormodligen inte heller riktigt klok
ut, men vad gor man?

Sa till helgen blir det nytt forsok.
Skurade krukor, ny jord och nya
plantor. Hjdlper inte det, da avslutar
jag odlingssidsongen redan nu och
slinger mig i hangmattan. Med lite
tur kanske jag dnda far njuta aven
spinnande katt pA magen! @

FOTO: Patrik Ljungman

martina.lidberg@villalivet.se

I detta nummer

NULORGUIDE

KANDISLIVE

28

RENSA | GARAGET

Forvara dina kemikalier ratt

32

MATLIVET
Say Cheese, Alma Hassan bjuder pd
harligt recept frdn nya kokboken

40

EXPERTPANEL
VillaGdgarna och Ellevio ger tips och rad
om villaédgande och livet i villa

A1

NOTISER
Aktuellt for dig med villa

48

SLOSERIOMBUDSMANNEN

villalivet®

Omslagsfoto: Linda Prieditis
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30-40% pa utemdbler

och utekrukor

Vitalina utestolar
58 x 80 cm 999;96

NU 700,-

Loungesoffa med kuddar av quick dryfoam
som torkar snabbt.
250 x 192 x 75 cm 29-999;96

NU 21 000,-

Stilren komfort
till uteplatsen!

Forms & Objects Outdoor ar var
kollektion av hogkvalitativa
utemobler med tidl6s design,
robusta material och en komfort
som du kommer att njuta av
— ar efter ar.

Utbudet har aldrig varit storre.

Se allt pa hemtex.se

forms+
® objects
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HuskKalienaer

Att gora
i maj:

>

Dressa
och stédsa
grdsmattan

Beskdra rosor

Dela och plantera
om perenner

Sa gronsaker
Godsla

Olja altanen

Tips!

Maskrosor i tradgarden? Var
raddd om bina och lat dem
blomma, du hinner ta bort
dem innan de fréar av sig.

Ren altan!

Ekotipsets mirakelmedel rengor
altanen pa nolltid:

> 2dl attikssprit 12 %

> 3dlvatten

> bdroppar diskmedel.

Fler tips p& ekotipset.se

Nu har temperaturen borjat krypa upp ordentligt och tradgarden stér i

startgroparna infor sommaren. Maj 4r manaden da allt det vi forberett

under varen dntligen far flytta ut och borja vixa. S& snart vi rensat undan

sista vinterskrapet kan vi ge oss i kast med sdsongens roligaste uppgifter.

Grésmattan behover lite extra kérlek just
nu. Ta ett ordentligt varv med dressjord i
skottkarran och fyll i ojamnheter dar det
behovs. Stodsa pa kala flackar och se till att
hélla fuktigt — varsolen ar starkare &n man
tror och torkar ut snabbt.

Hall utkik efter bjérkens muséron, da &ar de
vérsta frostnétterna 6ver och rosorna redo
att beskéiras. Passa samtidigt pa
att dela perenner som boérjat vixa
sig for stora. Maj ar perfekt for
omplantering, sd vill du moblera
omirabatterna dr det nu det
ska goras.

Det som forodlats inomhus ldngtar
efter att flytta ut, men ha
tdlamod. Avhérda plantorna

genom att stilla ut dem nigra timmar dagligen
sé de hinner vénja sig vid sol och temperatur-
skillnader innan de flyttar ut permanent.

I kokstradgérden ar det bara att sdtta igdng.
Spenat, rédisor, ruccola och bondbénor kan
sds pa friland redan nu, i nista sving tar du
sallad, morétter och rodbetor. Bonor och
squash ar mer kridsna - de vill ha minst

15 graderijorden, sd borja med dem i kruka
omdu &rivrig.

Nu ar ocksa perfekt tid att godsla. Vaxtlig-
heten tar upp néring som bést nir den sétter
fart, sd var inte snél med godsel i krukor,
baddar och rabatter.

Altanen behover ocksa uppmaérksamhet - olja
in den nu innan mébler och krukor tar 6ver
utrymmet. @

7

VILLALIVET.SE
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40% B 15%

rabatt pa rabatt pa
glaspartier aluminium
WG 80 uterum

isolerad v

Willab
Garden

Since 1986

lCRIIMS KA AT

U 1l 15% relbai pi hela
IERNMSSORUIMENTE:
ISOURITI ]

Glaspartier WG 8C
Nu 1 ’)(‘l’y

Skapar rum i tradgarden .

Vi hoppas du ser fram emot sommaren i tradgarden lika
mycket som vi gor? | ar firar vi 40-ar med fantastiska
jubileumserbjudanden. Vi ser fram emot att hjalpa dig
forverkliga just din drom!

o L)

FRI FRAKT*

far-a

Se hela kampanjen pa willabgarden.se

BYGGLOVS- £
HJALP MONTOR

|

Bastad - Bromma « Munkedal « Képenhamn - Oslo « Hannover

Oppettider i vara butiker Willab @ Garden

Mén-Fre 10.00-18.00 - Lor 10.00-14.00
Telefontider: M&n-Fre 09.00-17.00 - Telefon 0431-686 00 uterum « vaxthus - utemobler - willabgarden.se

*Trustpilot EIEEESE 20260402 Trygga kop sedan 1986!
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triadgardslivet @

Det ar latt att ta pelargonen for given — den finns ju 6verallt. Men det &ar precis det som &r

poédngen. Fa blommor &r lika pélitliga, den blommar rikligt fran var till frost, tal bade sol

och regn, och kraver inte sarskilt mycket alls. Det dr dags att den far lite uppskattning.

En av pelargonens styrkor ar att den
finnsisd manga varianter. Det finns
alltid ndgon som passar — oavsett
om du har en stor altan, langsmala
blomléador eller bara vill stélla ett
par krukor pé trappan.

En blomma for alla
utrymmen

Hiangpelargoner dr som gjorda for
amplar med l&nga skott som faller
fint 6ver kanten. Uppréttvixande
sorter &r lika snygga i krukor och
blomlador som ldngs kanten pa
altanen. Vill du forgylla uteplatsen
lite extra, satsa pa doftpelargoner,
det finns manga fina sorter vil viarda
att prova. Alla tre trivs fint i sdllskap
med andra soldlskande vixter som
lavendel, eldkrona, nemesia och
olivtrad.

Gjord for svensk sommar

Med ursprung i Sydafrikas torra
landskap ar pelargonen byggd for att
klara av ratt mycket. Darfor fungerar
den ockséa s& bra hos oss i Sverige
med allt vad sommaren innebéar av
sol, skurar och blésiga dagar.

- Pelargonen &r ett av sommarens
mest lattskotta och tacksamma val.
De passar dig som vill ha blomning
hela sommaren utan krangel, siger
Susanne Lux, Senior Project Mana-
ger pa Pelargonium for Europe.

Den klarar kortare torrperioder
utan problem - pelargonen lag-
rar vatten i blad och stjalkar och
behover inte vattnas varje dag. Glom-
mer du bort den ett par dagar under
semestern blommar den troligtvis
fortfarande niar du kommer hem.
Den ar ocksé forvanansvért talig
mot regn, sarskilt sorter med enk-
lare och 6ppnare blommor som inte
samlar vatten. Vid kraftiga skyfall
ar det klokt att flytta in dem, men i
vanliga sommarskurar klarar den

FOTO: Pelargonium for Europe

Eldigt orange eller mjuk pastell — pelargoner finns for alla smaker.

sig bra. Tdnk bara pé att plantera i
krukor med bra dranering.

Spara dina favoriter
till niista ar

Pelargoner ar flerariga vixter och
gar utmérkt att spara till nésta ar.
Bara klipp ner dem innan frosten
kommer, forvara dem sedan svalt
och ljust under vintern. Till varen
kan de plockas fram igen och har
snart vuxit sig annu finare dn aret
innan.

SA HALLER DU
PELARGONEN FINA
HELA SOMMAREN

> Soligt lage
Pelargoner dlskar sol — ju mer
sol, desto fler blommor.
De klarar sig utmarkt i halv-
skugga men blommar da lite
glesare.

> Vattna lagom
Kdann efter med fingret och It
det 6versta jordlagret torka ut
mellan vattningarna. Under rik-
tigt varma dagar kan de behéva
vatten bade morgon och kvall.

> Ge ndring
Pelargoner ar hungriga vaxter.
Anvdnd planteringsjord med
ldngtidsverkande godsel eller
vattna med flytande ndring en
gdng i veckan under sdsongen.

> Rensa bort vissna blommor
Ta forsiktigt bort déda blom-
mor och blad. Att plocka bort
visset stimulerar ny blomning
och haller vaxten frésch.

MA] 2026
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KAP & GERSAG CBFSHG 230V.
Art.nr. 700174121.
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*Gdller kép i butik av G4-3 och sa langt lagret rdcker.
Eventuella lokala avvikelser kan férekomma.
Reservation for slutférsdljning, tryckfel och prisjusteringar.
Erbjudanden gdller v. 19-20, 2026.






Mala om
huset

LLLLLLLLLLLLL



UTGA FRAN HUSETS STIL
OCH ALDER

Det forsta och kanske viktigaste
rédet ar att lata husets karaktir och
historia styra fargvalet.

Ta ocksé en promenad i omrédet
och se hur andra husiliknande stil &r
fargsatta — det ger ofta en bra kénsla
for vad som fungerar i just din miljo.

Ett1920-talshusitrd mar brai
varma, jordnéra toner med kontrast-
farger pa fonsterfoder och knutar.
Ett funkishus fran 194.0-talet klar sig
gérnaivitt, beige eller gré — gérna
med tydliga kontraster. Det morka,
nérmast svarta huset som blivit s&
populért de senaste aren passar allra
bést pa hus med modern, avskalad
arkitektur.

LJUST ELLER MORKT?
En av de forsta fragorna att stilla sig
ar om huset ska vara ljust eller morkt.

VAD SAGER REGLERNA?
For vanliga en- och tvabostadshus
ar kravet pd bygglov for ommalning
i princip borttaget i de flesta
omrdden. Du kan alltsd i de flesta
fall byta fdrg eller fasadmaterial
utan att anséka om bygglov.

Det finns dock viktiga undantag:
> Kulturhistoriskt vardefulla
byggnader och bebyggelse
i vardefulla miljéer

Svaret beror bade p&d omgivningen
och pé husets storlek. Ljusa hus
smaélter in val mot 6ppna landskap
och vid vatten, och upplevs dessutom
som lite storre. Morka hus férsvinner
vackert in bland skog och vegetation
och ger ett modernt, jordnéra intryck.

TANK PA HUSET SOM EN
HELHET
Har huset snickarglddje och snygga
fonsterfoder kan de vara vél virda att
lyfta fram. Vill du istéllet ha ett lugnt,
avskalat uttryck, valj detaljer i samma
nyans som fasaden, eller ton i ton.
Vita fonsterkarmar pé en ljus fasad
gor att fonstren ser lite mindre ut,
medan morka karmar pé en ljus fasad
skapar en illusion av stérre fonster.
Grunden gloms ofta bort men
paverkar helhetsintrycket enormt.
Envit grund kan ge kénslan av att
huset "svévar”. For att skapa en mjuk
overgang mot marken, valj en kulor
som forankrar huset, dimpade
jordtoner eller en mérkare variant av
fasadfargen.

PROVMALA ALLTID

- PA RIKTIGT

Hur bra ett fargprov an ser ut i
butiken eller pa skirmen, ersétter
det aldrig en provmalning. Méla upp
kuloren pa fasaden — kom ihag att
prova pé béde sol- och skuggsida,
fargen upplevs véldigt olika beroende
paviderstreck. ®

> Inom detaljplanerat omrade kan
detaljplanen fortfarande reglera
vad som dr tillatet.

> For byggnader som anses ha ett
vasentligt dndrat utseende efter
atgdrden kan i vissa fall fort-
farande krdvas bygglov.

Ar du det minsta osdker, kontrollera
med din kommun.

huslivet @

KULOR FOR KULOR - SA
FUNKAR DE PA FASADEN

En viktig sak att alltid ha i bakhuvudet

dr att en kulér alltid upplevs starkare,
ljusare och mer intensiv uppmdalad pa

en hel fasad @n den ser ut pa det lilla
fargprovet. Det betyder att du oftast ska
vdlja en nyans som kdnns lite morkare och
“smutsigare” pd provet dn vad du tror att
du vill ha.

> Vitt ar inte sjdlvklart. Ett riktigt vitt prov
ger en ndstan sjdlvlysande, bldaktig
fasad. For att uppnad ett behagligt vitt
hus bér du vdlja en vit fdrg som har en
liten dos gult i sig — det ger ett varmt,
naturligt vitt som inte ser kritvitt ut.

> Gratt drar latt at blatt. Vill du ha ett
neutralgrdtt hus ska du vdlja ett prov
med varm, gultonad grd — annars
riskerar fasaden att upplevas som
kallgra eller bldaktig.

> Svart dr mer nyanserat dan det later.
De flesta hus vi upplever som svarta ar
i verkligheten morkgra eller mérkbruna.
Riktigt kolsvart dr svart att fa till och kan
upplevas tungt. Svarta fasader fungerar
bdst pd hus med modern, renodlad
arkitektur.

> Rott har en lang tradition. Den klassiska
faluréda nyansen drar ét gult — annars
riskerar du en aggressiv, orange-rod ton.
Till ett rodmalat hus passar detaljer i
gult, gratt eller grablatt.

> Gult kan latt bli for starkt. Klara gula
nyanser kan bli ndstan sjdlvlysande pa
en hel fasad. Vdlj en nyans som kdnns lite
murrig och "smutsig” p& provet, och se
till att den drar at rott snarare an gront —
annars kan huset uppfattas som gulgront.

> Gront fungerar bdst ndr det drar mot
gult och inte dar for starkt. VValj en nyans
som kédnns lite ddmpad pd provet —
annars riskerar du ett blagront intryck.

> Blatt kraver extra omsorg. Bld hus
dr inte sd vanliga och kuléren har en
tendens att vaxa. Ett blagratt fargprov
ger oftast en tydligt blé fasad. Vill du ha
ett diskret blagratt hus bor du vdlja ett
prov som ser neutralgrdatt ut.

> Beige och brunt dr kameleonter
- oansenliga pa provet men
jattesnygga pa fasaden. Vdlj en nyans
morkare @n du tdnkt — det brukar bli
precis ratt.
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Bygg en langbiink

[ Sandra Back och David Langseths bok Snickra och
fixa finns massor av roliga projekt for hem och tréad-
gérd. Ar du sugen pé ett tridgardsprojekt i sommar,
varfor inte bygga en snygg langbank? Till Villalivets
lasare bjuder de pé instruktionerna sa det ar bara
att sitta igdng — bankar kan vi anda aldrig fa for

manga av!

Den hiar modellen &dr en klassiker som néstan alla hantverkare
har dar hemma, fast just denna variant har fatt lite lyxigare
infastningar. En enkel biank och klassisk som du sen kan
skryta om hur snabbt du sméllt ihop. Den gar namligen fort att
bygga, kanske tre timmar om man ar nagorlunda van.

DU BEHOVER: SA HAR GOR DU:

e Regel 45x170 mm 1. Sd&ga upp alla bitar enligt
(2std200cm + kapnotan.
4std40cm)

2. Jacka ur for de delar som

e Regel 45x45 mm ska anpassas enligt skiss.
(1st160cm + Urjackningarna goér bade
2std35cm) att konstruktionen blir extra

stabil och att din bdnk blir

. Skruv 120 mm .
dnnu snyggare.

3. Skruva samman benen (C)
VERKTYG: med den ldngsgdende regeln
e Sé&g (B) och de tva korta reglarna
(D).

. Hammare
4. Skruva fast sittplankornai

e Stamjdrn den underliggande regeln.

Skruvdragare

Nar man ska bygga olika saker
blir det ndstan alltid battre om
man jackar ur reglarna i skarvar-
na. Konstruktionen ser lite smi-
digare ut och sa blir det mycket
stadigare och skruvarna behover
inte vara sd ldnga. Vi brukar an-
vanda tekniken halva halva eller
tappning.

A A B C C C C DD
Trabit Dimension (mm) Léngd (cm) Antal (st)
A 45x 170 200 2
B 45 x 45 160 1
C 45x 170 40 4
D 45 x45 35 2
A A

45

s

45

s

200 mm

150 mm‘

45
mm

145 mm

10 mm

s o

200 mm
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grasmatta

SA HAR SATTER
DU IGANG

Har du inte redan gjort det, avsdtt en
helg och ge grasmattan den omsorg
den behéver.

Gréset véixer for fullt nu - men dn
ar det inte for sent att ge grasmat-
tan den start den behover. Och
det behover inte vara krangligt -
négra timmars jobb i tridgarden
riacker langt. Med ritt insatser nu
lagger du grunden for en grés-

matta som haller hela sommaren.

Mycket

av grasmat-

tans styrka avgors

under jord - ndgot

ménga missar. Har du starka
rotter klarar griaset bade torka
och slitage mycket battre, och
16sningen &r enklare &n man
kan tro: godsla ratt sa tidigt i
sdsongen som majligt.

Godsla. Grasmattan dr hungrig efter
vintern — ge den ndring nu och folj
upp igen lite senare under sdsongen.
En gddselspridare gor jobbet jamnt
utan att du behover std och gissa.

Vertikalskar. Kor 6ver grasmattan
med en vertikalskdrare, gdrna i kors.
Det stimulerar rottillvaxten och ger
grdset battre chans att bli tatt och
frodigt.

Toppdessa. Avsluta med att [Ggga
pd ett lager sandbaserad dressjord.
Sanden jobbar sig ner till rotterna,
skapar luft och drdnerar bort dver-
skottsvatten. En dressraka gor det
snabbt och skonsamt.

MA] 2026
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LAT DET BLOMMA

Innan du rycker upp allt ogras
—tank ett varv till. Kléver och

maskrosor dr ovarderliga

ndringskdllor for bin och andra
pollinerare. Lat en del stg, eller

avsatt en liten vrd av tréd-

gdrden ddr de far blomma fritt.

HALL KOLL PA VANLIGA

PROBLEM

Mossa ir ett vanligt problem och
beror oftast pa sur jord, skugga,
naringsbrist eller kompakt jord med
dalig luftcirkulation. Atgirden beror
pa orsaken: gbdsla for att starka
griset, kalka om jorden &r sur, och
lufta grasmattan sé att den dréneras
bittre. Ar det mycket mossa, rifsa
och luckra upp ordentligt innan

du dressar.

Haxringar syns som cirkelformade
flackar i gréset och orsakas av svam-
par som sprider sig djupt ner i jorden
—vilket gor dem svira att bli av med.
Upptréder de ar det ofta ett tecken
pa naringsfattig jord. Godsling och
riklig vattning kan minska angrep-
pet eller ddlja de viarsta symptomen.
Vill du férsoka bekdmpa dem
aktivt, stick tdtt med en grep i och
runt den drabbade ytan, minst 30
cm utanfor ringen och cirka 10-15
cm djupt, och vattna sedan igenom
ordentligt. Upprepa vattningen dag-
ligen under en lingre period. Taink
pa att grédset ofta behover sds om
efterdt pa de behandlade ytorna.

KLIPP SMART, VATTNA
RATT

Klipp ofta och lite hellre dn sdllan
och mycket, det haller grasmattan
tat och tar kal pa en hel del ogras pa
kopet. Byt gdrna riktning mellan
klippningarna och klipp lite i taget,
aldrig mer &n en tredjedel av grés-
straets langd.

Néar du vattnar — gor
det ordentligt. Lite
vatten ytligt och
ofta gor faktiskt
mer skada dn
nytta, eftersom
rotterna
da stannar
ndraytan
och gréset blir
kéansligare for
torka. Vattna hellre
rejilt med lite langre
mellanrum.

TANK PA HELA
SASONGEN

En etablerad grasmatta mar bra av
att godslas tva gdnger per sdsong
—var och hogsommar. Har du en
grismatta som slits hart eller ar
nysadd kan du behova godsla ofta-
re. Nar hosten kommer och l6ven
borjar falla, mulcha ner dem med
klipparen och 1at det ligga kvar. Det
ger graset naring och skydd infor
vintern. ®
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Ozoneair

Pionjaren Ulrika:

Annonssamarbete

”Min nastappa och
trotthet forsvann

Fonstren ar stdngda. Nassprayen dr framme. Tabletterna
ir tagna. Anda andas du tungt, nyser och #r trétt nog att
kunna somna pa soffan mitt pa dagen. Allergin bryr sig inte

om hur mycket du férsdker.

Nu har allergiforskare byggt det som luftrenare alltid har
lovat - men misslyckats med att leverera.

*Jag vaknade med en tédppt ndsa
nédstan varje morgon.”

Fem &r av nastappa, dalig sémn och
evig trétthet. Ulrika Solborg hade vant sig
vid att aldrig kdnna sig riktigt frisk.

Sedan kom ett vanligt middagsbesdk
hos véanner — och ndgot var annorlunda.
Hon andades fritt. Ndsan var 6ppen. Hon
nédmnde det néstan i forbifarten.

-Jag fragade vad de hade gjort med
luften. Det kdndes méarkbart renare,
séger Ulrika.

Det visade sig att de hade stélltin en ny
|uftrenare i vardagsrummet. Den hérdes
inte - men skillnaden i luften var pataglig.

-Vi hade testat luftrenare tidigare utan
resultat. S& jag var inte direkt 6vertygad,
séger Ulrika.

Vi hade provat flera
luftrenare innan, men

ingen hjalpte riktigt.

*Jag har inte rért ndassprayen.”

Kunde det verkligen vara luftrenaren?
Ulrika var inte 6vertygad. Hon hade redan
provat tva andra modeller utan resultat.
Varfor skulle just den har fungera?

Hon sokte upp den pa mobilen,
Purify Pro.

-Jag trodde fortfarande inte att den
skulle fungera. Men den hade 30 dagars
pengarna-tilloaka-garanti, s jag kunde
ldmna tillbaka den. Jag hade inget att
forlora.

Tre veckor senare ligger ndssprayen
orord i badrumsskapet.

Men det stannade inte vid nastéppan.
Det hon inte hade rdknat med var hur
mycket orken férédndrades.

-Jag hade glémt hur det kédndes att
vakna utvilad. Kroppen hade jobbat éver-
tid sé lange att jag inte ens markte det
langre. Det férsvann néstan direkt.

Utvecklad for personer med allergi
Purify Pro &r inte en vanlig luftrenare
med ett nytt skal. Den ar framtagen till-
sammans med allergiforskare vid Luled

tekniska universitet — specifikt fér dem
som andra luftrenare inte hjalper.

Skillnaden ligger i vad den faktiskt
rensar bort. Ett vanligt HEPA-filter gor
ett bra jobb med damm och pollen -
men sléapper igenom matos, VOC:er
och skadliga gaser helt obehindrat. Det
ar ofta just dessa osynliga @mnen som
utléser tappt nésa, hosta och trétthet.

Purify Pro kombinerar HEPA och aktivt
kol med ett tredje reningssteg som fang-
ar det som de andra filtren missar. Det
ar det steget som gor att personer som
Ulrika mérker skillnad — nar ingenting
annat har hjélpt.

Darfor ar Purify Pro
sd mycket bittre

@

&

Tar bort osynliga gaser
som irriterar hals och nésa.
HEPA-filtret fangar pollen.
Kolfiltret fangar gaser.

19 decibel - tystare an ditt
Kkylskép. Kor den hela natten i
sovrummet. Varken du eller din
partner hér den.

Ren luft riktas mot dig - inte
bara runt i rummet. Ren luft
bldses direkt mot din
andningszon.

En enhet ersétter tre vanliga
luftrenare. Renar 4x mer luft
per timme.

Du ser att den jobbar.

Purify Pro visar exakt hur luft-
kvaliteten férbattras — och nar
den férsédmras.

Smart ldge som anpassar sig
automatiskt. Reagerar pa
matlagning, 6ppna fénster
och pollentoppar.

Filterbyte pa 30 sekunder.
Enkelt underhall - inga verktyg
behdvs.



En envis nastappa
hade ldnge férsamrat

Ulrikas vardag,
en luftrenare blev
raddningen.

Luften hemma kan vara boven Purify 30 Pro

Forskning frén Lunds universitet visar att luften inomhus
ofta kan vara mer férorenad &n utomhusluften.

I vara hem samlas partiklar och féroreningar fran olika kéllor
och stannar kvar i luften vi andas varje dag.

Purify 60 Pro
Vanliga kllor till ddlig inomhusluft:
. Matlagning och stekos
o Skadliga gaser, t.ex. VOC fran rengéringsprodukter
e Stearinljus och rék
. Damm och pollen som fastnar inomhus
Purify 120 Pro

. Fororeningar som tréanger in utifran

Nar vi andas in dessa féroreningar kan de irritera luftvagarna
och orsaka symptom som téppt ndsa, huvudvérk, hosta,
irriterade 6gon, hudirritation och trétthet eller koncentra-
tionssvarigheter.

sPARA 1500:-

Giller t.om. 27/5 pa Purify 120 Pro.

Vilj ratt luftrenare
for dina behov!

Bd&rja med rummet dar du spenderar mest tid.

Kapacitet: 30 m? Storlek: 326x291x137 mm
Vikt: 3,9 kg Pris: 4 490 kr

Vart tips? Dubbla reningsytan, inte priset.

Kapacitet: 60 m? Storlek: 326x291x137 mm
Vikt: 4 kg Pris: 5 990 kr

Hélsosakra hela ditt hem péa autopilot.

Kapacitet:120m*  storlek: 326x291x137 mm
Vikt: 4,1 kg Pris: 7990-kr 6 490 kr
Rabattkod: var26

<— Bestill pad Ozoneair.se « Ring 0771-366 366

Testa hemma i 30 dagar. Inte néjd? Pengarna tillbaka.




I 6ver fyra ar har och
sin tradgardskirlek i podden Roda vita rosen. Nu kommer deras
andra bok - en hyllning till varens alla l16kar. Och ja, det inkluderar

en resa till England med vinstertrafik och nervost chipsitande.
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TULPANER

Med lite tdlamod

blir snart de trista
I6karna en ljuvlig
blomsterrabatt.

Liis hela
intervjun pa
villalivet.se

Podden borjade med ett Instagram-inligg
under pandemin. Victoria och Jenny hade
jobbat tillsammans i Nyhetsmorgon i ménga
ar. Victoria visste att Jenny var genuint
intresserad av triadgard, s& hon tog initiativet
och skrev pd Instagram att de skulle starta en
podd. Ett inldgg som Jenny laste med viss for-
vaning — de hade ndmligen inte pratat om det.

- Jag salite sa har halvfokuserat att jag
kanske méste stdimma av med min arbetsgivare
forst, skrattar Jenny. Men det planterades ett
fré och sd smaningom kom vi faktiskt igdng.

Nu, fem ar och snart 250 avsnitt senare, ar
Rédavitarosen en av Sveriges mest dlskade
tradgardspoddar - fast det handlar inte bara
om tradgard.

— Och det verkar vara uppskattat, skrattar
Victoria, det ar jittemé&nga som siger att de
spolar forbi nar vi pratar om tradgard, de vill
hora om det andra.

De kallar sina lyssnare for "rosor” och Jenny
beréttar att hon nyligen var pé en stor Child-
hood-gala nar ndgon smog fram och viskade:
"Jag vill bara siga att jag dr en ros”.

- Det kiindes lite som att vi var undercover
som SAPO, skrattar hon.

Tva bocker ihop
2023 gav de ut sin forsta bok tillsammans, Ett
ar avlivitradgarden, en bok som handlade lika
mycket om livet som om odlingen. Nu kommer
uppfoljaren, Bland snoklockor och varstjarnor
- en kéarleksforklaring till varens alla l6kar.
For att fotografera 16karna i full blom akte de
till England.
- Vi gick all-in, sdger Victoria. Det var
som att vi flyttade in p& det har godset och
sen akte vi runt som tva damer i tweed och
Wellington boots.

kiandislivet ¢,

I podden avhandlas hégt och l1agt, men ett
favoritamne ar I6kar. Varje host blir det flera
avsnitt om dmnet, och Victoria kdnner att de
aldrig blir riktigt klara. Men vad ar det som ar
sa speciellt med lokar?

- Det dr att man alltid lyckas, séger Victoria,
det blir alltid bra. I var forsta bok skrev vi ett
kapitel om mars som den bruna ménaden. Men
plotsligt en dag sa dyker de upp, vintergéck,
snodropparna... och sen kommer explosionen
framat april - det 4r en san bel6ning!

Jenny, som annars ar kénd for att vara gan-
ska otalig i sitt odlande, héaller med. Trots sin
otalighet tycker hon lokar ar perfekt. I hostas
satte hon 825 l6kari sin tradgard pa Dalaro.

- Det var allt mgjligt, narcisser av olika sorter,
krokusar och nagra tulpaner av den lite mer
vulgira sorten. I var har det varit som att jag ar
lite ltt gravid, skrattar Jenny, jag kikar i rabat-
terna varenda dag och véntar pa forlossningen.

Nér det giller 16kar har de uppenbarligen stort
kunnande, men nér jag ber dem vélja ut en favo-
rit ar det inte lika enkelt, det finns ju s manga.

- Klockliljor, svarar Victoria snabbt, dels
de smé Michailovskyi, men den stora svarta
klockliljan &r ju ocksa jattepampig. Vi har
forsokt skapa lite trender kring de hér sorter-
na. Hundtandslilja dr superfin men det &r inte
en jikel som koper dem. Men vi hoppas pa ett
genomslag till hosten.

En annan favorit dr botaniska tulpaner som
de bada gérna talar sig varma om.

- Det finns sé otroligt manga fina sorter,
sdger Jenny, och de dr s& tacksamma, de kom-
mer tillbaka ar efter ar och sprider sig garna.

For den som ir nyfiken finns det massor av
tips att hdmta i bade bok och podd, och tvekar
du mellan sorter, kop flera. Det finns ndmligen
ett uttryck som Jenny och Victoria myntade
redaniforsta sisongen av podden som star

sig starkt 4n idag: Livet ar for kort for att inte
plantera skitmanga lokar. @
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Jobba smart och spara kraft
— produkterna for ett
7 e

¢ Smidig tvitt — var du in

Ryggens bista vin /\

i tridgarden

Med en hjulhacka och smarta tillbehér gér
traddgdrdsarbetet som en dans. Rensbdge,
kantskdrare, kup-plog, géngkratta, ogrds-
harv och snoplog - allt finns att valja pd
for hjalp med precis det du behover.

ca 3200 kr

svearedskap.se

behover den

Batteridriven mellantryckstvatt for
allt du kan tdnkas vilja rengéra runt

hus och trddgdrd. Extern vatten-
behdllare medféljer for rengdring
ddr vattenslangen inte nar!

ca 2690 kr

stihl.se

Lat solen skota jobbet
Ett bevattningssystem dr en
bra investering for att slippa
sldpa pd tunga kannor. Vdljer
du ett solcellsstyrt ar det bara
att koppla till vattentunnan, sen
skoter naturen resten!

fran 695 kr

granngarden.se

For enkel last
Tradgdrdskdarra
med lag inlastning —
perfekt for ogras-
rensning dé du
slipper resa dig for
att ldgga ogréset i
skottkdrran.

ca 1495 kr

bauhaus.se

For tuffa
utmaningar
SPADE EXTREM
—-taggig spade

med glasfiberskaft
designad for tuffa
jobb. Hanterar bé&de
rotter och hart
packade ytor.

ca 749 kr

jula.se

Gom slangboxen i jorden
Ldnga slangar @r tunga att sldpa pad.
Med Gardenas slangbox Under Jord
med automatisk upprullning kan du
forvara slangen dolt ute i tradgdrden,
snyggt och prydligt ihoprullad.

ca 2799 kr

clasohlson.com
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De flesta av oss tittar pa elrdkningen och ser ett enda

belopp. Men vad bestar den egentligen av? Ellevios expert

pa energifragor, Jonatan Bjorck, forklarar varfor det ar

viktigt att fler far koll — och hur systemet faktiskt fungerar.

- Nér vi pratar med kunder
marker vi att manga tror att hela
elnédtsrakningen gar till oss, sdger
Jonatan Bjorck.

-1 sjdlva verket dr omkring
55 procent av kostnaden
skatt och moms som gar
direkt till staten. Det
gor Sverige till ett av de
ldnder i Europa med hogst
beskattning pa el. Elnéts-
fakturan bestérigrunden
av tva delar:

1. Elnitsavgift

Finansierar transporten av elen hem
till dig. Hela vagen fran det lokala
elnitet via regionnétet till de stora
stamnéten. Pengarna anviands bland
annat till att férnya, modernisera

och underhélla elnatet, men ocksa
till kundservice, fakturering och den
dygnet-runt-bemanning som kravs i
driftcentraler och ute i falt.

2. Skatter och moms
Avgifter som tas ut av
staten. Pengarna gér
oavkortat till statskassan
och blir en del avden
allménna statsbudgeten.
- Det ar tydligt att
manga inte har hela bild-
en, sdger Jonatan Bjorck.
Det dr inte s& konstigt; elrakningen
kan vara teknisk och svartolkad.
Men nédr man ser siffrorna blir det
tydligt: det mesta gar inte till
elbolaget, utan till staten.
—Det ar ett komplext men viktigt

Férdelning av
elnatsfakturan
Prisexempel villa 20A,
20 000 kWh/é&r

® 55 % skatt och moms
© 45 % Elnat

Fakta: Energiskatten i korthet

* Energiskatten &r en statlig skatt pa elférbrukning
¢ Den betalas via elnétsfakturan och gar
oavkortat till staten
e Skattenivén 2026 &r cirka 36 ére/kWh
¢ Dessutom tillkommer 25 procent moms
- dven pa sjdlva skatten.

system som héaller hela Sverige i
géng - och det ar bra att fler far upp
ogonen for hur det faktiskt fungerar,
sager Jonatan.

Oka kiinnedomen

Ellevio tycker att det dr rimligt att
man som kund ska kunna forsta vad
man betalar for. Darfor vill bolaget
oka kunskapen och gora elrikningen
mer transparent.

- Ju fler som vet hur det fungerar,
desto mer konstruktivt kan samtalet
om el och priser bli, menar Jonatan
Bjorck.

- Vart mal ar att fler ska kénna sig
trygga i att forsta sin egen rikning.
Det handlar inte om att ta stillning,
utan om att skapa insikt och
forstéelse, sdger Jonatan Bjorck.



@ tradgardslivet

—en guldgruva

for tradgardsentusiaster

Vilken jordgubbe ar sotast? Vilket

apple klarar sig bast i din zon?
Kénner du dig osdker finns nu
100 sortguider att tillgd — helt

kostnadsfritt.

Bakom initiativet star tradgéards-
maéstaren Jasmine Waara. Med 6ver
15 ars erfarenhet fran tradgards-
branschen vet hon vilka fragor som
aterkommer om och om igen.

- Jagjobbade i manga ar pa en
storre tradgardskedja, berattar
Jasmine, och det var alltid samma
fragor som dterkom, sé jag skrev
ihop infon kunderna fragade efter
och foreslog att vi kunde lagga ut
det pa foretagets hemsida. Men det
var tydligen inte alls intressant, sa
davalde jag att 14gga ut det pad min
blogg istillet.

Sedan 2016 har hon publicerat
néstan 100 sortguider som ldses
av tusentals triadgardsintressera-
de. Guiderna uppdateras lépande
och técker nu bade gamla och nya
sorter av blommor, gronsaker,
frukt och bér.

Jasmine Waara

Om: Trddgdrdsmdstare och
pomolog, dlderman fér Malla
& Spenatskraet

Podd: Tradgdrdstrollets
tradgdardspodd

Blogg:

tradgardstrollet.se

Aktuell: Har

sammanstallt dver

100 sortguider

- En sortguide &r lite som en
uppslagsbok, forklarar Jasmine, det
ar inte nodvindigtvis ndgot du laser
fran A till O men en praktisk sam-
manstéllning av information som
kan hjilpa dig att vélja sort om du
stér och velarien tradgérdsbutik.

BAR OCH KULTURARV
De mest populdra guiderna handlar
om supersota tomater, jordgubbar,
rabarber och persika. Jasmines
egna favoriter 4r "Hitta din lokal-
sort” dar ménga fina kulturarvs-
sorter lyfts fram, som sékert fler
skulle vilja odla om de bara visste
att de fanns.
Jasmine odlar sjélv pa friland i
zon 4 utan vaxthus och berattar
att dpplen, tomater, bladgront och
fréodling far hjartat att bulta lite
extra. Bloggat om tradgard har hon
gjort sedan 2016, vilket innebér att
bloggen idag har ett gediget arkiv
innehallande alltifran kulturarvs-
véxter till beredskapsodling och
budgetodling.
Mycket fokus har hon de senaste
aren lagt pé sina sortguider, an-
ledningen till det forklarar hon
sjilv snabbt i en enda mening:
- Det AR skillnad pi en
tomat och en tomat. @

TRADGARD

Det finns hur mdnga olika
tradgardsredskap som helst,
det svdra dr att hitta dem man
trivs med. Har ar sakerna vi pa
redaktionen inte vill vara utan!

Sluta slésa med
dricksvatten — att
samla regnvatten i
tunna skéter sig sjalv.
ca 2 895 kr,
bauhaus.se

Ograsupptagaren fran Fiskars
som gor kampen mot tistlar
och maskrosor till en enkel
match.

ca 449 kr, jula.se

Ergonomiska ogrésrensare
som drar upp ogrdset med
rétterna men dr sndll mot
bdde hander och handleder.
ca 89 kr, smarta saker

En bra sekator dar ett maste.
Vill du ha extra styrka finns
en batteridriven frén Gardena
som ger extra kraft.

ca 1100 kr,

gardena.com

Smidig verktygs-
ficka som later
dig ha allt du
behover till hands
och hdnderna
fria.

ca 299 kr,
revolutionrace.se

MA] 2026
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Passa pa!
ust nu far du en vinlada

fér endast 1299:_

Att dricka i tidig alder

Okar risken for alkoholproblem

VUASTBO® | For en gronare tradgdrd

Raka/Veckade kantlister samt tradringar
PRODUCTS

Dimensioner 500x16cm

Dimensioner 119x16¢cm

Dimensioner 60, 90 eller 110cm diameter

@ BOLIST Finns hos foljande aterforsaljare

stayhorrese  P4AB [jem & fix|

JAPE

FOR FRISKA HUS

Nar livet gari 180!

Nar tiden inte racker till gér JAPE
husvarden enkel. Med effektiva,
lattanvanda produkter for reng6ring
av exempelvis fasader haller du
hemmet snyggt, tryggt och valskott
— utan stress.

Behandla mdglet med Prick-Fri och
tvatta med Underhallstvatt nar du
inte behdver mala om eller med
Malningstvatt nar det behdver malas.

Hitta din ndrmsta butik pa jape.se

Anvand biocider pa ett sékert satt. Las alltid etiketten och produktinformationen fére anvéndning.



Sa far du koll pa kemikalier

Garaget ar Sveriges mest underskattade kemikalie-
forrad. Har samlas rester fran bilunderhall, husrenove-
ringar och tradgérdsprojekt — ofta utan att vi riktigt vet
vad vi har, hur gammalt det ar eller om det fortfarande
fungerar. Det dr hog tid att ta reda pa det.

Den dér hinken med nagot gragront i botten. Spray-
burken utan etikett. Tre halvfulla flaskor med vad som
troligen ar avfettningsmedel - eller kanske lacknafta.

TA UT ALLT OCH SORTERA

Borja med att skapa 6verblick. Ta ut allt och dela in

i kategorier: bilkemikalier, firg och 16sningsmedel,
rengoéringsmedel samt ogrés- och insektsmedel. Pro-
dukter utan etikett eller med oként innehéll ska inte
6ppnas eller testas utan gar direkt till miljéstationen.

HUR LANGE HALLER KEMIKALIER?

Kemikalier aldras olika. Vissa héller i manga ar, andra
forsamras snabbt, sdrskilt nar forpackningen val
Oppnats. Motorolja haller lange i o6ppnad férpackning,
ofta upp till fem ar. Oppnad olja bér anvindas inom ett
par ar. Kylarvétska och spolarvétska ar relativt stabila
och kan lagras lange om de forvaras svalt och tétt
forslutna. Bromsvatska absorberar fukt fran luften. En
6ppnad forpackning bor inte sparas mer an ett ar.

Vattenbaserad farg héller oftast 1-2 ar efter 6ppning.
Luktar den surt eller unket ska den kasseras. Olje-
baserade farger och 16sningsmedel som lacknafta
och aceton kan hallai manga ar om burken ar vél
forsluten. Som tumregel géller: dr du

oséker pé innehall eller funktion —

ldmna in.

@



FORVARA KEMIKALIER RATT
Ratt forvaring gor stor skillnad, for bade
héllbarhet och sdkerhet.

> Forvara alltid i originalférpackning med
etiketten synlig

> Hall aldrig 6ver kemikalier i andra behdllare

> Stdll svalt, mérkt och upprdtt — undvik direkt
sol och varmekallor

> Brandfarliga vatskor ska sta langt frdn panna,
varmvattenberedare och elinstallationer

> Vattenbaserade produkter tdl inte frost
— flytta in dem om garaget Gr ouppvarmt

> Har du barn i ndrheten ska kemikalier std hogt
upp ellerilast skap

Gasol kraver extra forsiktighet. Forvara alltid
gasolflaskor stdende, val ventilerat och aldrig i
kdllare eller under marknivé. Gasol ar tyngre dn
luft och kan samlas vid golvet vid Idckage. | ett
garage bor flaskorna std svalt, skyddade fran
direkt solljus och pa avstdnd frén 6ppen laga,
gnistor och andra vdrmekadllor. Kontrollera ocksa
regelbundet slangar och kopplingar.

Titta ocksd pd markningen. Symboler for brand-

farligt, fratande eller miljéfarligt ger en tydlig
signal om hur produkten ska hanteras.

b

garagelivet @

VAD SKA BORT - OCH VAD KAN DU BEHALLA
Med en bra tumregel blir det enkelt: det du inte
anvander, ska bort. Gammal motorolja, fargrester,
overblivna l6sningsmedel och bekdmpningsmedel
som blivit stdende hor hemma pé atervinnings-
centralen, dar de tas emot kostnadsfritt i de flesta
kommuner. Se bara till att férpackningarna ar
ordentligt stdngda och att du inte blandar olika
kemikalier.

Nér du har rensat klart brukar det visa sig att behovet
ar ganska litet. For de flesta racker det med ett bas-
forrad med motorolja av rétt typ, kylarvatska, spolar-
vitska, avfettningsmedel och rostlésare. Overbliven
farg som behovs for reparationer kan héllas 6ver i
mindre burkar som mérks upp tydligt med fargkod
och var den dr malad. Resten ar oftast sddant som
blivit kvar - inte sddant du faktiskt anvander. @

VILLALIVET.SE



ef'ﬁra | Annonssamarbete

Familjen fick antligen kontroll
pa hoga elrakningar ooiwuimnm

Effira OPTi har gett biattre koll pa energin

- utan att tumma pa komforten.

Huset &r modernt, men energifragan hogst aktuell. Nar energi-
kostnadeniallthégre grad styrsavhurelenanvéands éverdygnet,
har Annica och Fredrik Lindblad med Effira OPTi smart energi-
styrning fatt battre kontroll — utan att behdéva byta viarme-
pump. Annica och familjen har bott har sedan 2020 och kanner
huset val.

— Det &r ett stort hus, och da blir energifragan viktig pa ett
annat satt &n i ett mindre hus, sdger Annica.

Varmepumpen fran Nibe installerades 2015 och har darmed
nagra ar pa nacken, men fungerar fortfarande bra. Trots fun-
gerande uppvarmning ar det tydligt att det inte langre racker
att bara se till den totala energiférbrukningen.

— Vi overvagde faktiskt att installera solceller och batterier
for ndgra &r sedan, siager Annica. Men nar vi ridknar pa det i
dag kdnns Effira OPTi som ett smartare sétt att bérja sdnkavéra
elkostnader - till en betydligt lagre investering. Och vi behdvde
inte heller lagga om vart fina skiffertak. Poolen ser vi som ett
stort energilager som vi nu kan viarma nér elpriset ar lagt.

Annica valde tjansten Effira OPTi. Systemet som &r specialiserat
pa att optimera befintliga varmepumpar, har koll pad hela
husets energiforbrukning och ser till att elanvandningen for-
delas jamnare 6ver dygnet. Fér familjen handlade det bade
om ekonomi och om enkelhet.

- Vi har ett kvartsprisavtal pa elen som svanger hela tiden
under dygnet, men vi ar helt ointresserade av att styra livet
efter elpriset. Det far tekniken géra istillet. Nar det giller teknik
ar jag bade okunnig och ointresserad, skrattar Annica, men det
ar okej for plétsligt har var gamla virmepump blivit smart.

Skillnaden i energikostnad marktes direkt. Redan under det
forsta aret med Effira OPTi gav smartare styrning av upp-
varmning och varmvatten en besparing pa narmare 14 000 kr,
eftersom mer energi anvdndes nar elpriset var lagre.

Nagon skillnad i inomhusklimatet har de inte markt.

Redan det forsta aret med Effira OPTi
gav en besparing pa nirmare 14 000 kr.

Har bor Annica, Fredrik, sonen Benjamin
och vovven Atlas

Bostad: Villa, 350 m2 i Frosakull.

Uppviarmning: NIBE Bergvarmepump fran 2015
med Effira OPTi




Din varmepump kan sanka
elrakningen - utan att du
behdver gora nagot

I en miljon svenska villor finns redan det som behdvs for att sdnka elrdkningen rejalt:
en vattenburen varmepump. Det enda som saknas ar smart styrning. Det ar vad Effira OPTi gor.

Effira OPTi agerar aldrig om det riskerar att paverka
temperaturen i ditt hem. Systemet ar byggt sé

att komforten alltid gar férst — det &r inte en
instillning, det 4r sa det fungerar.

Effira OPTi analyserar elpriset varje kvart dygnet runt,
vader, temperatur och flyttar virmepumpspro-
duktionen till billigare timmar. Aterbetalningstid:
oftast under ett ar.

En Effira-tekniker kopplar in Effira OPTi pa din befintliga
varmepump, vilket ingér i priset. Ingen ombyggnad kravs.
Effira OPTi fungerar med vattenburna varmepumpar.

»Hundratals svenska villor anvander redan
Effira OPTi och minskar sin elrakning
— med bibehallen komfort.”

Se vad du kan spara
bestdk effira.se eller
prata med oss

035 - 710 11 50

support@effiraenergy.com
effira.se




@ matlivet

ALMA HASSAN

FOTO: Ulrika Ekblom

Matlwet

Alma Hassan har samlat sina favoriter i Say

cheese! — den ultimata karleksforklaringen

till ost i alla dess former. For Villalivets

lasare bjuder hon nu pé ljuvliga bullar

med sdsongsfavoriten — rabarber!

Ricottabullar med rabarberkompott

Jag dlskar nar det dr sdsong for rabarber. Och dé bakar jag

alltid dessa magiska bullar — luftiga och gyllene fylls de med
len, sotsyrlig ricotta och toppas med mjuk rabarberkompott.
Sommarens kanske ljuvligaste fika.

GOR SA HAR:

1.

Smadlt sméreti en liten kastrull. Hall
ner mjolken och varm tills blandningen
blir fingervarm.

Stjalp upp degen pd ett mjdlat bak-
bord. Dela degen i 4 delar och varje
deli 4 lika stora bitar, s& att det blir
totalt 16 bullar. Rulla bitarna till bollar

Se fler av Almas recept
i boken "Say Cheese!”.

INGREDIENSER
(16 BULLAR)

e 200 gsmor

e 5dlmjolk

e 50gjast

e  Yatsksalt

e 2dlvitsirap

e 1dgg+ 1 uppvispat till
pensling

e  17-18dl vetemjdl special

2. Smula ner jasten i en stor bunke. och I8t jésa pé plat under bakduk i RABARBERKOMPOTT
Tillsatt degvatskan och ror tills jasten ytterligare cirka 20 minuter. e 300 grabarber, skuren i bitar
har 16sts upp. Tillsatt salt, sirap och .
1 dgg och blanda val. Arbeta sedan Ror under tiden ihop ricotta, florsocker ° 1di strosocker
in ndstan allt mjél. Anvand garna och vaniljsocker till en slat smet. Blan- . 1 msk vatten
bakmaskin eller elvisp med degkrokar. da eventuellti lite riven citronzest. Fyll .
Tack bunken med en handduk och en spritspdse med ricottafyliningen. ¢ 1 tsk vaniljsocker
Iat jasa i rumstemperatur i cirka
40 minuter. Tryck forsiktigt ner botten pd ett litet RICOTTAFYLLNING
glas i mitten av varje degboll for att e 250gricotta
3. Ldtundertiden rabarber, socker, skapa en grop for fyllningen. Spritsa R 1 dl florsocker
vatten och vaniljsocker sjudai en forst lite ricottafyllning i gropen i varje
rostfri kastrull pd medelvarme i bulle och toppa sedan med en sked . 1 tsk vaniljsocker
10-15 minuter, tills rabarbern har rabarberkompott. Pensla degkanterna . eventuellt riven citronzest
kokat sonder och det har blivit en med uppvispat dgg.
kompott. L4t svalna.
Gradda i ugnen i 10-12 minuter, eller
4. Sattugnen pd 225 grader 6ver- tills bullarna har fatt fin farg. Lat
och undervarme. svalna négot och njut! Bullarna ér
goda béde ljumna och kalla. @
(32)
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SNABBA
TILL ALMA!

Varfér en kokbok med ost?
Ost dr en av de mest mdng-
sidiga radvarorna vi har, den
kan vara enkel och rustik
eller lyxig och komplex. Den
finns i s manga former,
smaker och texturer att

det alltid gdr att hitta nya
sdatt att anvdnda den pa.
Foér mig handlar ost ocksd
om gemenskap, att samlas
kring ndgot gott och dela en
upplevelse.

Vad kan vi férvédnta

oss av boken?

En blandning av enkla
vardagsrdtter och lite mer
maxade helgrecept, alla
med osten i centrum. Det dr
mycket comfort food, men
ocksé ovantade kombina-
tioner och tips pd hur man
lyfter smaker. Jag vill att
boken ska inspirera bdade
den som vill laga snabbt
och den som vill imponera.

matlivet {f;

Vilken ost skulle du sjdlv
inte kunna leva utan?

Det ar svart att vdlja,
men Parmigiano Reggia-
no, Gruyere och Délice de
Bourgogne ligger mig varmt
om hjdrtat. De tacker allt jag
dlskar, sdlta, nétighet och
kramighet, och funkar lika
bra i matlagning som att
njuta av precis som de dr.



Unika laserbjudande via HOMELET.SE

LEXINGTONBE

LEXINGTON

Mjuka, absorberande handdukar
i premiumbomull ger den ritta
SPA-kiinslan i ditt hem.

70 x 130 cm

SPARA 275 kr

LEX\NGTON - Handdukar ‘

50x70cm

SPARA 125 kr

Bada storlekarna finns i fyra farger

HOMELET.SE erbjuder ett noggrant utvalt sortiment
av kvalitetsprodukter frin kinda varumdrken. Alltid

Vil Ialivet @ med hog fyndfaktor. Via Villalivet dr du alltid forst till
kvarn pa nya varor och erbjudande. Varmt vilkommen

in och fynda pa homelet.se

I samarbete med:




Unika laserbjudande via HOMELET.SE

BYON

Byon
Ljuslykta Calore 10 cm,
finns i flera farger

SPARA 150 kr

99 kr
(249 kr)

i . BYo
Calore liuslykta 10 cr: ‘

Byon
Bowl Caramelli

SPARA 300 kr

199 kr
(499 kr)

EI!E%EI
I
[=] )

Byon
Glas High Ball 2-pack

SPARA 180 kr

BYON

- Glas High Ball 2-pack '
VARGEN & THOR

Vargen & Thor
Axia - Salt- & Pepparkvarn
Svart & Borstad stal

SPARA 500 kr

499 kr
(999 kr)

HOMELET




@ noterat

300 000 smahus ut pa
marknaden

Drygt 326 000 smihus dgs av personer som ar 73 ir eller
dldre — 18 procent av hela smahusbestandet. Om dessa
realiseras via forsaljningar kan utbudsvagen bli storre &n
det totala smahusnybyggandet sedan 1991, visar Miklar-
samfundets nya rapport.

Stockholm toppar listan med flest smahus dgda av éldre,
foljt av Goteborg och Uppsala.

Samtidigt vintas bostadsférmogenheter pa 1790 miljarder
kronor foras over fran fyrtiotalistgenerationen under de
kommande 20 aren.

- Det hér ar en stor strukturell férdandring som kommer
att prigla smahusmarknaden linge, sdger Oskar Oholm, vd
Maklarsamfundet.

Webbavtal kriver snart angerknapp

Fran den 19 juni 2026 méste foretag som séljer varor och
tjanster online ha en "angerknapp” pa sin webbplats eller app.
Det beslutade riksdagen den 11 mars.

Angerknappen ska vara littillginglig och tydligt mérkt, till
exempel med texten "angra avtalet har”. Den ska finnas under
hela &ngerfristen och gora det enkelt for konsumenter att
utdva sin dngerrétt digitalt.

Reglerna géller for alla typer av distansavtal som ingés
digitalt, inklusive elavtal och finansiella tjanster.

Nya bilarna som ér
billigast att forsikra

Dacia Sandero toppar listan éver nya
bilar som ar billigast att forsdkra, foljt av
Hyundai i10 och Opel Mokka, visar Zmarta.
Medianpriset for en halvforsdkring pa de
tio billigaste modellerna ligger pd 156
kronor i mdnaden. Lagsta pris ar cirka
100 kronor per mdénad.

Hyundai dominerar listan med fyra
modeller bland topp tio: i10, i20, Kona
och Tucson.

— Det dr |att att missa att jamfoéra
kostnaden for bilforsdkringen ndr du
képer en ny bil. Det kan resultera i att
forsakringen blir dyrare an bilen i langa
loppet, sager Kevin EImgren, forsdkrings-
expert pd Zmarta.

MA] 2026 ‘:\35‘/‘
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Hos oss ir det
alltid minst

-30%

billigare dn rek.
1a sorteringspris

Hitta din outlet

OUTLET DEALS

Iittala

Kastehelmi Tittala

Skal klar 1.41 Essence

299kr 539kr Olglas 48 cl, 4-pack .8 3 7 |

499 kr 899kr [

Moomin Arabia -
Classic
Mugg 30cl, Lilla My pd dngen
196kr 279kr

Rérstrand Rérstrand

Ostindia Floris Soibidh Caman

Mugg 40cl, gron Tallrik 27cm, sné 4-pack

242kr 345kr 875kr 1250kr

Fiskars Fiskars . Rérstrand

Solid All Steel Mon Amie

Sekator P341 sidoskir Wokpanna 28cm Serveringsskal 2.4 |

175 kr 249-kr 980kr 1399kr 518k 1635kr

Giller s3 langt lagret ricker, vi reserverar oss for slutforsiljning.
Sortiment kan variera mellan butiker. Pris inom parantes indikerar tidigare sinke pris.

OUTLET

B MOOMIN
ITALA R FISKARS  ApaAgia

Rorstrand

BARKARBY, BORAS, GUSTAVSBERG, HAPARANDA, HEDE-KUNGSBACKA, HOGANAS, INSJON, KOSTA,
LIDKOPING, NYKOPING, SKULTUNA, SUNDSVALL, VINGAKER, ALMHULT, ORSUNDSBRO







Skanna QR-koden och Ids mer om dina formaner som medlem i Villadgarna.

Qwvilladgarna

nkel.se

Hjéilp oss att bli béittre!

Ga med ivar lasarpanel och
beritta vad du tycker och
vill lasa om i Villalivet.

Som beloning och tack

for hjilpen ar du vid varje
undersokning med i
utlottningen av fina priser.

Anmail dig pa:
www.villalivet.se/panel




@ expertpanel

Experterna svarar
— om energl och livet ¢ vlla

Ellevio

JONATAN BJORCK
expert p& energifradgor, Ellevio

OM ENERGI

Vad ska jag tinka pa

med elen niir jag 6ppnar

sommarstugan?

Nér du 6ppnar sommar-
stugan efter vintern ar

det latt att vilja fa igdng

allt direkt. Men att sl18 p&
varme, varmvatten och
flera apparater samtidigt
kan b&de belasta elnétet
och paverka kostnaden.
Ett kallt hus kraver mycket
energi.

Om allt startas samtidigt
kan det skapa hoga effekt-
toppar - alltséa tillfallen néar
elanvdndningen ar extra
hog under en kort stund.
Det &rjust de topparna
som kan paverka din
elnétskostnad. Samtidigt
ar det viktigt att tdnka pa
siakerheten. Efter en vinter
kan elledningar ha skadats,
till exempel av fukt eller
skadedjur, vilket 6kar
risken for fel.

Tre enkla tips nér du

Oppnar stugan:

> VArm upp huset steg-
vis i stallet for att slé pa
full effekt direkt.

> Undvik att starta flera
elintensiva saker sam-
tidigt, sarskilt i borjan.

Kontrollera att sladdar,
uttag och elinstalla-
tioner ar hela innan du
anvander dem.

dHar du
en fraga till
vara experten?

Skicka in den till:

experterna@villalivet.se

Har du majlighet att fjarr-
styra uppvirmningen kan
du borja virma upp huset i
forvéag och pa sa sétt sprida

ut elanvdndningen over tid.

Det handlar inte om

att anvidnda mindre el
—utan om att anvianda
den smartare. D& far du
bade en tryggare start
pé sdsongen och en mer
forutsagbar kostnad.

il

OM LIVET I VILLA

RAJA VON SCHEELE

forbundsjurist,

Villadgarnas Riksférbund

Som jag har forstatt
det har man, under

forutsittning att man
reklameratitid och
inom tio ar, ritt till ett
prisavdrag om man kan
bevisa att fastigheten
man kopt dr behéiftad
med ett dolt fel. Min
kompis hivdar dock att
detta inte édr siikert. Hon
menar att ett prisavdrag
inte kan bli aktuellt om
felet dr alltfor bagatell-
artat. Stimmer verkli-
gen det?

Nar ett dolt fel konstateras
ar saljarens ersittnings-
skyldighet normalt
begrinsad till pris-
skillnaden mellan ett hus
med fel och ett hus utan fel.

Har sdljaren ddremot varit
forsumlig eller lamnat
felaktiga utféastelser

kan dven skadestand bli
aktuellt. Da det kan vara
svart att rakna ut pris-
skillnaden mellan ett

hus med fel och ett hus
utan fel kan &terstédllande

kostnaden bli viagledan-
de. Det finns dock ingen
uttrycklig ratt att krava
ersittning av séljaren som
motsvarar aterstéllande-
kostnaden.

For att man ska ha rétt till
ett prisavdrag krévs att
felet kan anses paverka
marknadsvéardet, eller som
man uttrycker det i forar-
betena "visentligt inverka
pa fastighetens pris”. Séle-
desinnebér det att ett pri-
savdrag inte aktualiseras

om felet ar alltfor "bagatel-
lartat” eller prisavdragets

storlek ar ” for litet”. Det

som din kompis har anfort

stammer saledes.

Som medlem i Villadgarna
far du tillgdng till juridisk
radgivning och stod i
fragor som ror ditt hus-
dgande.

MA] 2026
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TRYGG
TOTAL

20ARS

GARANTI PA
UTFORT ARBETE

Nytt tak.
Nya solceller.
Ny energi.

. . Solarstone Solar Full Roof Power
Boka ditt takbyte med solcellstak innan Set small: 12 paneler 4 430 w

midsommar och fa integrerade solceller,
batteri och vaxelriktare till kampanjpris.

Batteri FOXESS 11,98 kwh

Vaxelriktare FOXESS 10 kw

Lds mer och Komplett installation

boka en gratis

takkontroll 20 ars garanti pa utfort arbete
<’

SGLARSTONE

Erbjudandet gdller till och med 2026-06-19, vid ett komplett takbyte och solcellstakinstallation. Kan ej kombineras med andra
erbjudanden eller rabatter. Ordinarie pris dr fran 149 900 kr. Rabatten gdller dven Power Set Medium (16 paneler) och Large (20 paneler).

VifinnsiDalarna, Gavleborg, Halland, Kronoberg, 020-270 300
Skane, Stockholm, Sédermanland, Uppsala lan, info@swedalatak.se E SWE DALA TAK

J6nkopings lan, Varmland, Vasterbottens lan, swedalatak.se HELA SVERIGES TAKMASTARE

Vistmanland, Vistra Gétaland, Orebro, Ostergétland.




Top hotel offers.
Always more.

Top hotel offers. Always more.

Hmm Vattern,
HEE Hjo

Hotel Bellevue Hjo
Vid Vatterns strand

+ 1x évernattning med frukost

2 dagar fran « 1x utsdkt huvudratt

« Tillgéng till gym
869:- o
° + 1x Tillgang till bastu
Spara 185.. + Gratis parkering och internet

upp till

3 dagar fran 2 dagar fran 2 dagar fran

979:- 799:- 1179:-

S o S o S

1211 abzn 506:- aben 306:-
mmm Vdastkusten, E¥IEE mmm Siljan, mmm Gotaland,
EE Uddevalla 5 ﬁ EEE Tdllberg 5 H B Ronneby

7 ]

Bohusgdrden Hotell Hotel Gyllene Hornet Ronneby Brunn Hotel
SPA i Uddevalla Wellness i Tallberg Spa-lyx pa anrika Ronneby Brunn
+ 2x 6vernattningar + 1x 6vernattning - 1x évernattning med frukostbuffé
« 2 x frukostbuffé « 1x frukostbuffé « 1x kvéllens varmrétt
+ Ingdng till poolomrédet * 1x 2-rattersmeny « 1x Entré till spa-avdelning
- Badrock och handdukar « 1x eftermiddagsfika m.kaffe/te & kaka - gratis kaffe/te p& eftermiddagen
« Gratis internet och parkering « Entré till spa-avdelning - Tillgéng till pool och wellness
Weekendresor Storstad Spa

040 611 6130
Man-fre: 9-17 och lor-son: 10-15

Ange kod: liv

Spara mot hotellens ord.priser « Forbehdll for slutsdlda datum och tryckfel « Researrangdr: Risskov Autoferien AG .
- Ev. miljétilligg betalas pé hotellet « Priserna dér i SEK per person i dubbelrum « Expeditionsavgift fréin 89 :- risskov.se



EEm Gotaland,
H Bl Landskrona

Hotel Oresund
Besok Landskrona

+ 2 x dévernattningar med frukost
* 2x 2-rattersmeny
+ 2x Entré till spa-avdelning

]979:' « 2x Tillgdng till gym

» 2 x Gratis internet

3 dagar fran

Spara 176]:-
upp till
Emm Sjdlland, o
H EE Rodvig gE %
O mie
@ ERi
Strandhotel Klinten
Kustretreat i Raedvig
 1x 6vernattning
2 dagar fran  1xlacker frukostbuffé

« 1x 3-rattersmeny/buffé

] 299:— » 1x eftermiddagsfika m.kaffe/te & kaka

+ Gratis parkering
S .
o 317:-

2 dagar frén 3 dagar fran 3 dagar fran
829:- 1249: 1679:-
° P °
Spara . S|
upp till 287'- uspﬁaatrlla 637:' upF:aatrlla 9]]:-
mmm Vdttern, Ostersjokusten, mmm Svealand,
HE Grdnna - Tcrp g HEl Rimbo
&
Hotell Gyllene Uttern Landgasthof Tarp Johannesbergs Slott
Upplev Grénna Semester i regionen Flensburg Slottshotel norr om Stockholm
* Tx6vernattning med frukostbuffé + 2 x évernattningar med frukost « 2 x évernattningar med frukost
+ Txkvdllens varmratt - !(okets val + 2 x 3-rattersmeny/buffé . 2x2-rgttersmeny
-1 .kopup koffe/te efter middagen « 1x kaffe/te och kaka pé - Entré till spa-avdelning
: T'Hg(?‘”g till bgstu °Ch. gym ankomstdagen « Tillgang till gym
* Gratis parkering och internet + 1x1glas bubbel « Gratis parkering

« 1spel p& kagelbana



@ korsordet
Vinn!

(]
KP S S a O Ch ‘ 7 lnn 2 st Lexingtonhanddukar frdn Homelet.se
(varde 550 kr/st)

Koppla av med ett korsord och vinn fina priser!

DELAS FARG SOM MED-
KORT } KONAMN } SER VI { FEOD

uTl AsKe IGEN TALANG

MEDDELA KO-
oM RALLER [

PAKET RING
>

KAN | HAR UNG-

LATT SLA| pippiMor
Vo ["gort

> MANGEN LEVER

FUARIL
LTHER SOMETT

SKREV TAG

STUDIE- ATGARD
PLATS FOR
FOR EGEN

MANGA GRODA

' v

FAT WAL BONDEN
FAR DEN FAS PARANTAL TAS FOR HAR HOG HART SAMLAS SKAPAR
M| FRAN FAKTA- gﬂ.ﬁ v B ¥ SR v LAGER PR v bk v KON
FEL | FR o xR KRAFT TACKE 586 NAR
> 6ER EGEN PLAGG
GODSEL FOR MUNK|
HAR ASS LA66S
2 STRALE SiLL
MOTADES EAS 2E KILLE | KAN MAN
EJSA | GRIND SON SKOLAN LUA
TAT OANDLIGT KORT GUDA- LAR-
LANG TID TJENA SAGA JONBE

> SAMMA INTE
SOM ALLS
SORT SNALL

ANGRA PLAN- INFOR- GILLAR VISADE
SThLLD A Ctsov el o KA{’\LA
™ _‘EN NIT Shoom RANDE ST IR 3| HANDEN

INTE ALLS SEGT
v VIKTIE ROSTA VIRKE
KAN SES FRAM BERG PA
> S MED VON KRETA
ENGELSK INGAR | 6LOD OCH
SAMLAR- Hﬁ&e- EN PJAS aﬁg\gﬁ ENERGI
VURM STACK- ANNAT
STANK ARE AGN PA FOR UR
MINDRE E6EN S
TAPPER- LADA DAN GER REJAL TAsRohEN
HET ETT HADE GLADJE KNIPA ENGAGER-
ODEN MICKEL AR 516

%
e e
METALL s VNTAD 1

AR EN GAR MAN

JAKTIE PRI ng)@l-g_K
DAG GAMLA

RESER HUS TOMT

LON TILL TAS AKTIEN
SKADE- KALLA AR EN
SPELARE 6 BADI SADAN

roascac]

Vill du inte vdnta pd att vi drar
1 2 3 4 5 6 vinnaren? Kép handdukarna till
specialpris hos homelet.se.

Sa har tavlar du: Gé in pa villalivet.se, klicka p& korsord
och ldmna ditt svar i formuldret, vi behdver ditt svar senast 24/5. HOME LET

MAJ 2026 2 VILLALIVET.SE



SIMSTADION BROTTET LORDAG 27 JUNI KL10-17

Vi s6ker bilar till var utstallning & jubileumsbilar 2026
1976: — Lotus Esprite — Porsche 924 — BMW 6-serie (E24) — VW Golf GTI mk1.

1951: - BMW 501.

Scanna koden for anmailan ==

K6p din biljett pa var hemsida hsce.se eller scanna QR koden.

Vuxen Ungdom (12 ar-15 ar)

185:- (inkl serviceavgift) 85:-(inkl serviceavgift)

Bilutstallning, Flyguppvisning, Barnaktiviteter, Matupplevelse.
hsce.se



Vi tQ I PI U S + Uppgraderad storséljare!

- . . Medicinskt godkand
Cirkulationsstimulator

30 000 salda i Sverige och Norge

Bestall idag!
Telefon: 0526 60340 - www.postshop.se

Medicinskt godkénd apparat
som anvands av tusentals varje dag.

Milda elektriska impulser stimulerar
blodcirkulationen i ben och fétter.
Resultatet ar att fétterna och
benmusklerna utvidgar och drar
ihop sig - pa samma sétt

som att ga en lang promenad.
Mycket enkel att anvénda,

i valfri stallning.

Behandlingen gérs sittande

i 10-30 minuter efter behoy,
medan du laser eller

ser pa TV. Helt smartfri.

Passar alla aldrar.

nre.
2.E25:-

KAMPANJ:

1.850:-

Vitalplus 1002

OKA BLODCIRKULATIONEN | BEN OCH FOTTER!

NYHET! Uppladdningsbar och lattare.

o Okar blodcirkulationen, och kan férhindra kalla, oroliga - och svullna ben
o Bidrar till att reducera styvhet i muskler och leder,

samt férbygger aderbrack - en effektiv hélsoinvestering
* Om du har pacemaker eller &r gravid ska lakare kontaktas fére anvandning
o Fjarrkontroll och drivs med el. © 30 dagars full returratt

- hej, jag kan inte berémma Vitalplus tillréckligt
mycket. Efter att ha anvént den i ett par veckor

- 30 min, varje dag - & mina bensmértor borta! G RAT I S! [} Vé rde kr. 249 =]

- &ren trogen anvéndare av Vitalplus - smértorna
ibenen &r borta och ny blodtrycksmétning kunde
konstatera att blodtrycket i benen var perfekt!

- jag képte den f6r 8 manader sedan, och &r
véldigt n6jd - kalla fétter &r historia - tack vare
Vitalplus cirkulationsstimulator!

4 st. pads ingar i priset om du svarar inom 14 dagar. Muskelstimulation och sméartbehandling
av bl.a. rygg, axlar, nacke och armar. Helt utan biverkningar. Styrs med fjérrkontroll.

Ingen expeditionsavgift - endast porto tillkommer (kr. 185:-)  Leverantér: HELGESEN STROMSTAD



Passa pal

Just nu far du en vinlada

for endast 1299 e

Att dricka i tidig alder

okar risken for alkoholproblem




Villaiigarens dolda skatter

Fastighetsavgift, elskatt, stdmpelskatt,
pantbrev, VA-avgifter, reavinstskatt och
fan och hans moster. Som villadgare
betalar du manga skatter och avgifter.
Ibland for ingenting.

Tareavinsten. Forestéll dig att du képer

ett hus for tva miljoner kronor. Tjugo ar
senare siljer du det for tre miljoner. Grattis
—du har gjort en miljon kronor i vinst!

Men vianta. Tank om hela prisuppgangen
berodde pa inflation? Att allt bara blivit
dyrare utan att huset faktiskt okat i var-
de. D4 har du ju inte tjinat ett 6re. Anda
kraver staten sin skatt och del av en vinst
som aldrig existerade.

Samma sak géller vinst pa aktier och
fondsparande. Jag menar att alla kapital-
vinster borde inflationsjusteras. Det ar
det rétta séttet att berdkna vinst pé. En
ren hygienfraga moraliskt sett och i flera
andra lander berdknas det just sa.

Och varfor har vi onodiga flyttskatter?
Storsta hindret for rorligheten pa
bostadsmarknaden ar visserligen
hyresregleringen, men stimpelskatt pa
pantbrev (2 %) och lagfart (1,5 %) gor inte
saken bittre. Tillsammans kostar de
svenskar 13 miljarder kronor extra

per ar, bara for att flytta.

Elskatten ska ocksa ner, atmins-
tone till EU:s miniminiva. Den
arinte bara kontraproduktiv
utifran politiska ambitioner

om elektrifiering utan slar
extra hart mot villadgare.

Atminstone 5 miljoner
svenskar borivilla - det
ar dags att prata om vad vi
faktiskt betalar for.

HAR DU TIPS TILL SLOSO?

Maila: sloso@skattebetalarna.se

CHEFREDAKTOR
Martina Lidberg

ANSVARIG UTGIVARE
Fredrik Lindblad

VD
Joakim Axelsson

DISTRIBUTION

Utdelning via Postnord som arbetar med en tydlig
hallbarhetsagenda for arbetet med leverantérer,
samarbetspartners och arbetsvillkor fér personalen.
Malet Gr 100% fossilfritt senast 2030.

PROMOTION, TAVLINGAR OCH SAMARBETEN
Kontakta ansvarig utgivare

Villalivet trycks pd ett papper som dr certifierat

enligt PEFC™ — ett globalt system som arbetar
for ett hallbart skogsbruk — miljomdssigt,

O@ samhdllsnyttigt och ekonomiskt skogsbruk for

O nuvarande och kommande generationer —genom

MARKNADSCHEF | ger
Jonas Nattoch Dag oberoende tredjepartscertifiering av skogar.
ANNONSMOTTAGNING VILLALIVET,

annonsera@villalivet.se

FORMGIVNING
Jessica Jaderds / Oh My

Villalivet ges ut av Mediagruppen AB.

TELEFONNUMMER: 035-27 11 90 pe—
Flygaregatan 4,302 38 Halmstad .

TRYCK
Mediagruppen AB

E-POST TILL MEDARBETARE
fornamn.efternamn@villalivet.se

Utbetalt arvode inkluderar Villalivets ratt till elektronisk
lagring och publicering. For ej bestdllt material ansvaras
ej. Ev.vinstskatt betalas av vinnarna. Villalivet ar
opolitisk och fristdende, vid politisk reklam @r alla
partiertillfrdgade. Viarbetar standigt med att férbattra
produktionskedjan for att minska miljépaverkan.

“ Kom ihag att atervinna tidningen

" ndrdu harlastklart den!

MA] 2026
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VILLALIVET.SE



LYSSNA VIA RADION, MOBILEN ELLER RIXFM.SE




4\ DECATAK

20 AR SOM TAKEXPERTER

Skjut upp ett dyrt takbyte
- mala taket istallet!

Funderar du pa att byta tak? Tank om! | hela 20 &r har Decataks
beprovade metod for takmalning gett tusentals tak en andra chans.

Vi tvattar noggrant och malar for att dterstalla ytskiktet — s& att
taket blir rent, snyggt och mer motstandskraftigt.

Resultatet? Ett snyggt och slitstarkt tak med en forlangd livslangd,
till en kostnad som ar upp till 75 % lagre jamfort med ett takbyte.

EXPERTER PA TAKMALNING SEDAN 2006 e ALLTID 12 ARS GARANTI « BEHANDLAT OVER 20 000 TAK

FORE EFTER

Boka en @ 010-300 11 01
kostnadsfri
besiktning @ KONTAKT@DECATAK.SE
av ditt tak!

\\, e DECATAK.SE



